ENERGY/, DAMNCE®

Hast du Lust auf Bewegung, Fitness und gute Musik?

Maochtest Du Abschalten, SpalR haben und Entspannen?

...ohne Takte zahlen oder Schrittfolgen lernen,
Kondition, Koordination und Beweglichkeit fordern,
Musik erleben und Spal haben...

dann bist du beim ENERGY DANCE® genau richtig!

Wo? Turnhalle der Ernst-Reuter-Schule Eichenberg

Wann? ab Montag 19.09.2022 von 19:30 — 20:30 Uhr

Veranstalter: TTC Neu-Eichenberg
Ansprechpartnerin: Iris Apel (0176 78708563)
Mit ENERGY DANCE® Trainerin Annika Coote



